Téziseim

I.A mentalis gyogyitds, a pszichoterapia fejlddése megrekedt, hidtust
termelt. Ha az emberek adaptacidos funkcidi meginogtak, akkor olyan
segitséget kell kapniuk, amely nem csak elvesz, hanem ad is valamit. Ha
a blindsnek nyilvanitott sziildvel szemben felvallalt, kimondott harag,
gyllolet nem teszi életképesebbé az embert akkor talan a "tiszteld apadat
¢s anyadat " Osi parancsahoz valo megtisztult visszatérés az ami segithet.

II. A pasztoralis pszichologia feladata valahol itt kereshetd.

Ez a gyakorlati tudoméany alkalmazhatja a pszichoterdpia jol bevalt és
megtanulhato feltdr6 modszereit, de kinalhat hozz4d mordalis tartast is.
Tehat nem csak elvesz, hanem ad is valamit.Az ember nem tud erkdlcsi
itélet nélkil 1étezni, tudni akarja, hogy mi a jo és mi a rossz. A erkdlcsi
érzelem az emberi fejléddés talan legfelsébb foka. De értelme csak akkor
van, ha az ember, akit szabad akarattal teremtettek wvalasztani tud a
tobbféle cselekvés vagy legalabb is a cselekvés és a nem cselekvés kozott.

IIT.Kialakul ~a nagyon emberi igény egy  tulajdonképpen hibrid
foglalkozasl személyre, valakire aki félig orvos, gydgyité de nem olyan
rideg és személytelen mint napjaink orvosainak tobbsége, és félig pap,
de nem koti segitségét hitének elfogadasahoz, legfeljebb felkindlja a
személyes odacsatlakozéas lehetdségét.

A zsid6 pasztoralis pszichologia az alabbi teriileteken tarhatja fel azt a
specifikumot, amelyet a pszicholégia ¢és a halacha tanitdsainak
O0sszehangoldsa segitséget nyujthat a XXI. szazad elmaganyosodott,
személyes fontossagadnak tudatat elveszitett emberének abban, hogy
tdmaszt, vigaszt, kozosséget, hatékony terapiat, hitet kapjon.

A csalad a XXI. sz. ban. A valasi konfliktus. A csalddok segitésének
lehetdségei A ko6zOsség. Az azonossagtudat. A zsiddé kozosségek
jellemzdi. A vallasi kozdsség megtartd ereje. Az idésgondozas. A
holokauszt tuléldinek gondozasa. Korhéazi apolds. A halal és a gyész.

A segitd személyisége. Védekezés a kiégés ellen. A zsidd pasztoralis
pszicholdgia modszerei.



